
  

Curriculum Vitae 

Training 

Licensure and Certification 

Academic Appointments 

Other Work Experience 

Professional Organizations 

Name: Christopher G. Hughes 

 

Office Phone: 615-936-2454

Work Email: christopher.hughes@vanderbilt.edu

 

08/1997 - 05/2001 B.S. in Biochemistry from Indiana University, IN United States

08/1997 - 05/2001 Certificate in Cultures and Science of Medicine from Indiana University, IN United States

08/2001 - 05/2005 M.D. in Medicine from Indiana University School of Medicine, IN United States

07/2005 - 06/2009 Residency in Anesthesiology from Vanderbilt University Medical Center, TN United States

07/2008 - 06/2009 Chief Resident in Anesthesiology from Vanderbilt University Medical Center, TN United States

08/2009 - 07/2010 Fellowship in Critical Care Medicine from Vanderbilt University Medical Center, TN United States

11/2005 - Present Fundamental Critical Care Support Course United States

05/2007 - Present State of Tennessee, Medical License of Tennessee United States

07/2010 - Present Advanced Trauma Life Support United States

10/2010 - 12/2020 The American Board of Anesthesiology, Critical Care Medicine United States

10/2010 - 12/2020 The American Board of Anesthesiology, Anesthesiology United States

06/2013 - 06/2015 Advanced Cardiovascular Life Support United States

06/2013 - 06/2015 Basic Life Support United States

08/2013 - Present Institute for Medical Simulation United States

12/2013 - 12/2023 United Council for Neurologic Subspecialties, Neurocritical Care United States

08/1999 - 05/2001
Assistant Instructor of Organic Chemistry Lab, Chemistry, Indiana University (Bloomington, 
Indiana)

06/2000 - 08/2000
Assistant Instructor of Biological Chemistry, Chemistry, Indiana University (Bloomington, 
Indiana)

07/2009 - 06/2010 Fellow in Critical Care Anesthesiology, Vanderbilt University (Nashville, Tennessee)

08/2010 - Present Assistant Professor of Anesthesiology, Vanderbilt University (Nashville, Tennessee)

09/2010 - Present
Assistant Professor of Anesthesiology, Anesthesiology, Tennessee Valley Healthcare System VA 
Medical Center (Nashville, Tennessee)

05/2001 - 08/2001 Chemistry Laboratory Researcher, Chemistry, Indiana University (Bloomington, Indiana)

2004 Alpha Omega Alpha Honor Medical Society, Member

2006 American Society of Anesthesiologists, Member

2006 Tennessee Society of Anesthesiologists, Member



Professional Activities 

Intramural 

 
 

Extramural 

Teaching Activities 

2008 Health Volunteers Overseas, Member

2009 Society of Critical Care Medicine, Member

2010 International Anesthesia Research Society, Member

2012 Society for the Advancement of Geriatric Anesthesia

2013 Scholar, Vanderbilt Center for Health Services Research

2008 - Present ICU Cognitive Impairment Study Group

2008 - 2010 Graduate Medical Education House Staff Alliance

2009 - 2009 Neurointensive Care Unit Improvement Committee

2009 - 2010 Vanderbilt Institutional Critical Care Committee

2010 - Present Anesthesiology Supplies and Equipment Committee

2010 - Present Multidisciplinary Surgical Critical Care Committee

2010 - 2011 Surgical ICU Hypothermia Committee

2011 - Present Anesthesiology Admissions Committee, Interviewer

2011 - Present Critical Care Anesthesiology Fellowship Interviews

2011 - Present Vanderbilt Anesthesiology Clinical Research Advisory Committee

2011 - 2011 Pulmonary Artery Catheterization in Liver Transplantation Review Committee

2011 - 2011 MSTP Career Development Workshop, Anesthesiology Representative

2012 - Present Blood Utilization in Liver Transplantation Committee

2012 - Present SICU Blood Transfusion Task Force

2012 - Present Anesthesiology Resident Education Committee

2012 - Present Anesthesia Critical Care Resident Rotation Director, Director

2012 - Present VA Surgical ICU Resident Rotation Director, Director

2012 - Present Vanderbilt Surgical ICU Resident Rotation Director, Director

2013 - Present VUMC Sedation Committee, Chair

2013 - Present Anesthesiology Resident Clinical Competence Committee

2013 - Present Vanderbilt Institutional Critical Care Committee

2013 - Present Neurointensive Care Unit Associate Medical Director, Associate Medical Director

2010 - 2013 VA Surgical ICU Morbidity and Mortality, Director

2010 - Present Reviewer for Minerva Anestesiologica

2010 - Present Reviewer for Anesthesiology

2011 - Present Reviewer for Critical Care Medicine

2012 - 2013 VA Surgical ICU Medical Director, Medical Director

2012 - Present Reviewer for Expert Reviews

2013 - Present VA Surgical ICU Associate Medical Director, Associate Medical Director

2008 - 2008
Surgical and Anesthesia Intern Orientation: Basic Airway Management I, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2008 - 2008
Surgical and Anesthesia Intern Orientation: Basic Airway Management II, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2008 - 2008
Critical Care Skills Week: Anesthetic Monitoring, Lecturer, Vanderbilt University School of 
Medicine

2009 - 2009
Critical Care Skills Week: Trauma and Burn Management, Lecturer, Vanderbilt University School 
of Medicine

2009 - 2009
Critical Care Skills Week: Anesthetic Monitoring, Lecturer, Vanderbilt University School of 
Medicine



2009 - 2009
Anesthesia Resident Education Conference: Airway Workshop, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2009 - 2009
Medical, Surgical, and Anesthesia Intern Orientation: Cardiopulmonary Resuscitation, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2009 - 2009
Medical, Surgical, and Anesthesia Intern Orientation: Vascular Access, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2010 - 2010 Critical Care Skills Week: Neurosupport, Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2010 - 2010
Neurointensive Care Unit Lecture Series: Seizures, Lecturer, Vanderbilt University School of 
Medicine

2010 - 2010
Neurointensive Care Unit Lecture Series: Infections in the Neurointensive Care Unit, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2010 - 2010
Neurointensive Care Unit Lecture Series: Closed Head Injuries, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2010 - 2010
Neurointensive Care Unit Lecture Series: Spinal Cord Injuries, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2010 - 2010
Surgical and Anesthesia Intern Orientation: Fluid Resuscitation and Vasopressors, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2010 - 2010
Fundamentals of Critical Care Support: Special Considerations in FCCS, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2010 - 2010
Critical Care Fellow Lecture Series: Traumatic Brain Injury, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2010 - 2010
Critical Care Fellow Lecture Series: Spinal Cord Injury, Lecturer, Vanderbilt University School of 
Medicine

2010 - 2010
Resident Simulation Training: CA-1 Resident Simulation, Lecturer, Vanderbilt University School 
of Medicine

2010 - 2010
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Mechanical Ventilation, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2010 - 2010
Critical Care Skills Week: Electrolyte Emergencies, Lecturer, Vanderbilt University School of 
Medicine

2010 - 2010
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Mechanical Ventilation, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2010 - 2010
Resident Simulation Training: CA-3 Resident Simulation, Lecturer, Vanderbilt University School 
of Medicine

2010 - 2010
Critical Care Skills Week: Trauma and Burn Management, Lecturer, Vanderbilt University School 
of Medicine

2010 - 2010
Critical Care Skills Week: Anesthetic Monitoring, Lecturer, Vanderbilt University School of 
Medicine

2011 - 2011
Resident Simulation Training: Crisis Management, Lecturer, Vanderbilt University School of 
Medicine

2011 - 2011
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Arterial Blood Gas Interpretation, 
Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2011 - 2011
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Mechanical Ventilation, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2011 - 2011
Anesthesiology Intern Lecture: Autonomics and Anesthesiology, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2011 - 2011
Neurosciences Lecture Series: Seizures and Sedative Pharmacology, Lecturer, Crisis 
Management Intern Resident Simulation

2011 - 2011
Medicine and Emergency Medicine Intern Orientation: Airway Management, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2011 - 2011
Surgery and Anesthesiology Intern Orientation: Vascular Ultrasound, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2011 - 2011
Surgery and Anesthesiology Intern Orientation: Teamwork, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2011 - 2011
Critical Care Skills Week: Advanced Hemodynamic Monitoring, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2011 - 2011
Resident Simulation Training: CA-1 Resident Simulation, Lecturer, Vanderbilt University School 
of Medicine

2011 - 2011
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Endocrine Issues in the ICU, 
Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2011 - 2011 Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Arterial Blood Gas Interpretation, 



Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2011 - 2011
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Shock Diagnosis and Management, 
Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2011 - 2011
Critical Care Skills Week: Diagnosis and Management of Critically Ill Patients, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2011 - 2011
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Mechanical Ventilation, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2011 - 2011
Resident Simulation Training: CA-3 Resident Simulation, Lecturer, Vanderbilt University School 
of Medicine

2011 - 2011
Resident Simulation Training: CA-3 Resident Simulation, Lecturer, Vanderbilt University School 
of Medicine

2011 - 2011
Anesthesiology Intern Perioperative Skills Course: Metabolic and Electrolyte Emergencies, 
Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2011 - 2011
Anesthesiology Intern Perioperative Skills Course: Metabolic and Electrolyte Emergencies, 
Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2011 - 2011
Medical Student Critical Care Skills Week: Trauma and Burn Fluid Management, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2011 - 2011
Medical Student Critical Care Skills Week: Anesthetic Monitoring, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2011 - 2011
Resident SImulation Training: CA-3 Resident Simulation, Lecturer, Vanderbilt University School 
of Medicine

2011 - 2011
Fundamentals of Critical Care Support: Airway Management, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2011 - 2011
Critical Care Skills Week: Anesthetic Monitoring, Lecturer, Vanderbilt University School of 
Medicine

2011 - 2011
Critical Care Skills Week: Trauma and Burn Fluid Management, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2011 - 2011
Anesthesiology Intern Perioperative Skills Course: Metabolic and Electrolyte Emergencies, 
Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2012 - 2012
Medical Student Critical Care Skills Week: Trauma and Burn Fluid Management, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2012 - 2012
Advanced Perioperative Medicine: Sedation and Delirium, Lecturer, Vanderbilt University School 
of Medicine

2012 - 2012
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: ARDS/ALI, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2012 - 2012
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Sedation/Delirium, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2012 - 2012
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Arrhythmias, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2012 - 2012
Anesthesiology Intern Lecture: Autonomic Nervous System Physiology and Pharmacology, 
Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2012 - 2012
Critical Care Fellow Simulation Training: Critical Care Fellow Simulation, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2012 - 2012
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: DVT/PE, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2012 - 2012
Medical Student Critical Care Skills Week: Preoperative Anesthetic Evaluation, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2012 - 2012
Anesthesiology Intern Simulation: Introduction to Anesthesiology, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2012 - 2012
Anesthesiology Intern Simulation: Crisis Management, Lecturer, Vanderbilt University School of 
Medicine

2012 - 2012
Surgical and Anesthesia Intern Orientation: Vascular Checklist, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2012 - 2012
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Renal Failure, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2012 - 2012
Anesthesiology Intern Perioperative Skills Course: Metabolic and Electrolyte Emergencies, 
Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2012 - 2012
Anesthesiology Intern Perioperative Skills Course: Metabolic and Electrolyte Emergencies, 
Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2012 - 2012 Medical Student Immersion Course: Oliguria in the ICU, Lecturer, Vanderbilt University School 



of Medicine

2012 - 2012
Medical Student Critical Care Skills Week: Diagnosis of Shock, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2012 - 2012
Medical Student Immersion Course: Hemodynamic Monitoring, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2012 - 2012
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Nutrition, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2012 - 2012
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Sedation/Delirium, Lecturer, 
Vandebilt University School of Medicine

2012 - 2012
Anesthesiology Intern Perioperative Skills Course: Metabolic and Electrolyte Emergencies, 
Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2012 - 2012
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Nutrition, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2012 - 2012
Fundamentals of Critical Care Support: Mechanical Ventilation II, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2012 - 2012
Anesthesia Critical Care Fellow Conference: Oliguria in the ICU, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2013 - 2013
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Arrhythmias, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2013 - 2013
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Sedation/Delirium, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2013 - 2013
Resident Simulation Training: CA-3 Resident Simulation, Lecturer, Vanderbilt University School 
of Medicine

2013 - 2013
Anesthesiology Resident Lecture: Fluid Management and Blood Component Therapy, Lecturer, 
Vanderbilt University Medical Center

2013 - 2013
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: ICU Sedation, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medcine

2013 - 2013
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Acute Kidney Injury, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2013 - 2013
ACNP Student Conference: Best Sedation and Delirium Practices in the ICU, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Nursing

2013 - 2013
Anesthesiology Intern Lecture: Autonomic Nervous System Physiology and Pharmacology, 
Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2013 - 2013
Anesthesiology Intern Simulation: Crisis Management, Lecturer, Vanderbilt University School of 
Medicine

2013 - 2013
Medical Student Critical Care Skills Week: Neurosupport, Lecturer, Vanderbilt University School 
of Medicine

2013 - 2013
OMFS Department Conference: Adrenal Pathophysiology, Lecturer, Vanderbilt University School 
of Medicine

2013 - 2013
Medical Student Critical Care Skills Week: Electrolyte and Metabolic Emergencies, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2013 - 2013
Medical Student Immersion Course: Hemodynamic Monitoring, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2013 - 2013
Medical Student Critical Care Skills Week: Trauma and Burn Fluid Management, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2013 - 2013
Multidisciplinary Surgical Critical Care Conference: Sedation in the ICU, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2013 - 2013
Medical Student Critical Care Skills Week: Critical Care in Pregnancy, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2013 - 2013
Anesthesiology Intern Simulation: Introduction to Anesthesiology, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2013 - 2013
Anesthesiology Resident Lecture: Anesthesia for Patients with Respiratory Disease, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2013 - 2013
Anesthesiology Critical Care Fellow Conference: Congestive Heart Failure Management in the 
ICU, Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2013 - 2013
Fundamentals of Critical Care Support: Recognition and Assessment of the Seriously Ill Patient, 
Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2013 - 2013
Anesthesiology Intern Perioperative Skills Course: Metabolic and Electrolyte Emergencies, 
Lecturer, Vanderbilt University School of Medicine

2013 - 2013 Resident Simulation Training: CA-1 Resident Simulation, Lecturer, Vanderbilt University School 



Research Supervision / Mentorship 

Grants and Funding 

of Medicine

2013 - 2013
Medical Student Immersion Course: Surviving Sepsis, Lecturer, Vanderbilt University School of 
Medicine

2014 - 2014
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Mechanical Ventilation, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2014 - 2014
Medical Student Critical Care Skills Week: Mechanical Ventilation, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2014 - 2014
Medical Student Immersion Course: ABG Analysis, Lecturer, Vanderbilt University School of 
Medicine

2014 - 2014
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Acute Lung Injury, Lecturer, 
Vanderbilt Univeristy School of Medicine

2014 - 2014
Medical Student Critical Care Skills Week: Mechanical Ventilation Workshop, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2014 - 2014
ACNP Student Conference: Best Sedation Practices in the ICU, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2014 - 2014
Medical Student Critical Care Skills Week: Central Line Placement, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2014 - 2014
Anesthesiology Resident Lecture: Pharmacological Principles, Lecturer, Vanderbilt University 
School of Medicine

2014 - 2014
Anesthesiology Resident Lecture: Adrenergic Agonists and Antagonists, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2014 - 2014
Medical Student Immersion Course: Valve Pathology and Management, Lecturer, Vanderbilt 
University School of Medicine

2014 - 2014
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Sepsis and Shock, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2014 - 2014
Surgical Intensive Care Unit Fellow and Resident Lecture: Acute Kidney Injury, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2014 - 2014
Medical Student Critical Care Skills Week: Electrolyte and Metabolic Emergencies, Lecturer, 
Vanderbilt University School of Medicine

2010 - Present
Patrick Henson, D.O. Vanderbilt University School of Medicine, Current Position: Clinical 
Instructor, Department of Anesthesiology. (Faculty, General Mentorship)

Grant number unavailable 10/2007 - 10/2010

Vanderbilt Department of Anesthesiology

Intraoperative Anesthetic Characteristics and the Development of Acute Respiratory Distress Syndrome

This prospective cohort study analyzed the effect of intraoperative tidal volumes, fluid resuscitation, and blood product 
administration on the development of ARDS in postoperative critically ill patients.

Role: Principal Investigator

Total Cost: $2,500.00

     

PF333 02/2009 - 02/2012

Vanderbilt Institute for Clinical and Translational Research

Endothelial Dysfunction as a Predictor of Intensive Care Unit Delirium and Long-term Cognitive Impairment

The objectives of this research project focus on elucidating the role of endothelial dysfunction, as measured by peripheral 
artery tonometry and endothelial progenitor cell enumeration, in delirium and long-term cognitive impairment (LTCI) in 
critically ill patients. Endothelial dysfunction may be a final common pathway for various organ dysfunctions, including 
delirium and LTCI, and we are utilizing validated state-of-the-art techniques to study endothelial function, delirium, 
cognitive impairment, and their interrelationships in critically ill patients. This CTSA Grant supports part of clinical and 
laboratory supplies required for the study.

Role: Principal Investigator

Total Cost: $21,000.00

     



Honors / Awards 

Grant number unavailable 03/2009 - 03/2012

Vanderbilt Department of Anesthesiology

Endothelial Dysfunction as a Predictor of Intensive Care Unit Delirium and Long-term Cognitive Impairment

The objectives of this research project focus on elucidating the role of endothelial dysfunction, as measured by peripheral 
artery tonometry and endothelial progenitor cell enumeration, in delirium and long-term cognitive impairment (LTCI) in 
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